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1. Bevezetés

Koszonjik, hogy a TensioMed® TensioDay™ termékét valasztotta. A TensioMed®
TensioDay™ ambulans vérnyomasmeérd a klinikai és kutatasi kovetelményeknek egyarant
kivaldan megfeleld, a British Hypertension Society és az Association for the Advancement
of Medical Instrumentation standardjai szerint validalt professzionalis mdszer. A mdszer
oszcillometrids moddszerrel hatarozza meg a vérnyomasértékeket. A késziilék
hagyomdanyos otthoni vérnyomdsmérésre is haszndlhatd, magas szinvonaliU mérési
mindséget biztositva.

A TensioDay mdlszer a TensioWin szoftverrel programozhatdé. A mérési terv
kiktildése és a vérnyomasadatok visszaolvasdsa - a kezel6orvos szamitogépébdl illetve a
szamitdgépbe - vezeték nélkili infravordés kommunikacio utjan torténik a készilék és a
szamitogép kozott.

Az automatikus vérnyomasmeéreési terv maximum 72 éras id6tartamra, és 10-t6l 90
perces gyakorisagra programozhatd. Kilonb6z6 mérési gyakorisag allithatd be az ,aktiv”
nappali, a ,passziv” éjszakai és az un. ,,specidlis” id6szakra.

A készllékkel négyféle vérnyomasmérési terv programozhatd szamitogép
felhasznalasa nélkil is, melyek kilonb6z6 gyakorisagu méréseket inditanak el. Ez a merési
terv 24 6ras id6tartamot fog at a programozas idépontjatol kezdéddéen.

A mért értékeket (szisztolés és diasztolés vérnyomasérték, pulzus, a mérés ddtuma
és pontos id6pont) a készilék a memaridjaban tarolja.

A programozott mérési id6pontoktdl fliggetlenill a paciens kézzel inditott mérést is
kezdeményezhet (pl. ha panaszai vannak, rossz a kdzérzete). Ezt a kezel6gomb egyszeri
megnyomasaval teheti meg. A készilék az 6sszes kézzel inditott mérést is tarolja, és ezen
adatok is megjelennek a jelentésen.

A TensioDay késziilék a program nélkil is hasznalhaté hagyomanyos otthoni
vérnyomasmérdként. A készililék megbizhatdsaga és az adattdroldsi kapacitas fokozott
rugalmassagot biztosit a betegek szamara. A mUiszer 1000 adatot képes tarolni.
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A szerz6i jogok © 2011 a TensioMed Kft. tulajdonat képezik. Minden jog fenntartva.
Ennek értelmében a jelen kiadvany sem részben, sem egészében véve nem
reprodukalhatd a TensioMed kft. el§zetes irasbeli engedélye nélkiil.

A TensioMed Kft. nem vallal felelsséget az esetlegesen el6forduld nyomtatasi vagy
nyomdai hibakért.

TensioMed® TensioDay™ a TensioMed Kft. nem bejegyzett védjegye.
A kézikonyvben el6forduld egyéb termékmegnevezések a megfelel6 gyartdk markanevei,
bejegyzett védjegyei.

A kézikonyven szereplé informacidk a valésagnak megfelelnek. Mind a m(iszerek mind
pedig a felhasznaloi kézikonyvek esetében a valtoztatas jogat fenntartjuk.

1.1 A kézikonyv tartalma

Jelen kézikonyv a TensioMed® TensioDay™ késziilék lizembe helyezéséhez és megfelel6
beallitasahoz nyujt segitséget.

Figyelem! Uzembe helyezés el6tt kérjiik, figyelmesen olvassa el a
tajékoztatot!

1.2 Altalanos informaciok

e A mlszer mikodése kozben nem kelt elektromagneses zavart, kornyezeti zavarokkal
szembeni immunitasa megfelel6. A mérési adatoknak a kezel6orvos szamitogépébe
torténd visszaolvasasa infravoros kommunikacidval torténik. A mdszer és a személyi
szamitogép kozotti elektromdagneses kompatibilitas garantalt. EMC besorolas: A.

e Az optimalis teljesitmény és a pontos mikodés érdekében javasolt — legalabb
kétévente — a miszer kvalifikalt szakszerviz altal torténd karbantartasa.

e A mandzsetta tisztitdsa nedves ruhaval torténhet.

e A gyarté termékeinek kezelése, tarolasa, csomagolasa, allagmegdrzése és szallitasa az
altalanos mindségligyi kovetelményekkel 6sszhangban torténik.
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1.3 Garancia

A TensioMed Kft. a készllékre 2 év garanciat vallal. A javitast a TensioMed Kft. az alabbi
telephelyén végzi.

K6zponti iroda és markaszerviz:

TensioMed Kft.
KGér u. 2/e.
Budapest H-1103
Magyarorszag
Telefon: (+36-1) 433 1700, 433 1701
Fax: (+361) 433 1709
Web:  www.tensiomed.com
E-mail: info@tensiomed.com

1.4. El6zetes informacidk, biztonsagi elGirasok

Javasoljuk, hogy alaposan tanulmanyozza at a tobb célra is haszndlhaté
vérnyomasmérd készilék Felhasznaldi Kézikonyvét, és a hasznalat soran figyeljen az
aldbbiakra.

A készulékben 1,5 V-os, AA méretl, egyszer hasznalhatd, hosszu élettartamu
elemeket alkalmazzon, vagy mikodtethetd az elGirt Nickel-Cadmium (NiCd) vagy Nickel-
Metal-Hydrid (NiMH) minimalisan 1500 mAh-s kapacitdsu, tolthet6, Mignon AA kivitel(
telepekkel is.
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Figyelem!

A hosszabb ideig hasznalaton kivili készilékb6l az elemeket tavolitsa el!
Felhivjuk szives figyelmét arra, hogy amennyiben a késziiléket nem hasznalja,
gondoskodjon annak biztonsagos taroldsardl, hogy kisgyermekek ne
férhessenek hozza!

>

Csak kilon feltigyelettel alkalmazzuk az ambulans vérnyomasmérét sulyosan
mozgaskorlatozott vagy egyébként magatehetetlen pacienseknél, véralvadasi
rendellenességben szenveddknél, illetve gyermekeknél.

Ne tavolitsa el a készilék feddblapjat. A TensioMed® TensioDay™ 24 6ras
vérnyomasmeérd készilék egy igen bonyolult technikat alkalmazé, tobb célra
haszndlhatd, szamitogépes program altal iranyitott méréberendezés. Ha
barmilyen mikodési probléma |épne fel, forduljon kvalifikalt szerviz-
szolgalathoz.

A véglegesen hasznalaton kivil helyezett készilék veszélyes hulladéknak
mindsul! Felhivjuk szives figyelmét arra, hogy amennyiben a késziléket a
tovabbiakban nem haszndlja, gondoskodjon annak a gyartéhoz vald
visszajuttatasarol!

A késziléket csak a TensioMed altal forgalmazott mandzsettakkal hasznalja.
Mas forgalmazdéktdl szarmazd mandzsettak téves mérési eredményekhez
vezethetnek.

Hibas mérési eredmény feltételezésekor megerd@sitésként ismételje meg a
mérést!

Mérés kdzben a TensioDay kozelében hasznalt mikrohullamu késziilékek (pl.:
mobiltelefon) befolyasolhatjak a mérés minGségét.

Ne haszndlja a készliléket, ha az mechanikai sugdrzasnak van kitéve! (pl.: mozgd
jarmveken)

Ne tegye ki a készliléket er6s napsugarzasnak vagy magas hémérsékletnek.

A készulék szétszerelése TILOS!

M N

Ugyeljen rd, hogy ne érje folyadék vagy erds fizikai behatas a késziiléket!
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A pdciensek biztonsagi elbirasai

A A készilékbe beépitett biztonsagi mechanizmus meggatolja, hogy a
mandzsettaban lévé nyomas 300 Hgmm folé emelkedjen. Ha a pumpalas ezen
az értéken tul is folytatdodik vagy a karra kifejtett nyomas tul sokaig tart, a
mandzsetta légcsatlakozéjat huzza ki a készilékbdl és tavolitsa el a mandzsettat
a paciensrél.

A Intravénas injekcié beadasa utan ne alkalmazza a késziléket a betegen!

Ne hasznalja a készlléket Ujsziilotteken!

2 TensioMed® TensioDay™ késziilék
2.1. A késziiléken hasznalt jelzések

A készulék elolnézete az 1. abran lathato.

1 Akészilék neve
2 Nyomoégomb, mellyel a készilék vezérlésére oOtfajta utasitast lehet adni az 2.4.1.
fejezetben leirtak szerint.
3 Az utasitasokat jelzé szimbolumok, az 2.4.1. fejezetben leirtak szerint
4 LCD kijelz6
5 Légcsatlakozo
6 A gyartd cég emblémaja / 4 1
| R TENSIODay
( (L LUl
(1O oy
ON/OFF
—_— DIN
PILL
/ START
/ /
3 —/ 2 J
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1.3bra
A készilék aljan talalhato szimbélumok a 2. abran lathatok.

7 A készllék gyari megnevezése

8 A készilék tipusszama

9 A mlszer MDD kovetelményrendszer szerinti mindsitése: Il a

10 Az elemekkel alkalmazhato tapfesziiltség névleges tartomanya

11 Elektromos aramiutés elleni védettség biztonsagi mindsitése
Mindsités: paciens-oldal: CF

12 Figyelemfelhivas a jelen Felhasznaléi Kézikonyv gondos elolvasasara

13 Tanusitd jelzés, amely szavatolja, hogy a mdszer megfelel az Eurdpai Unid
el6irasainak és kovetelményrendszerének

14 Gyartasi sorszam

15 Uzemi kérnyezeti h6mérséklettartomany

16 A gyartas éve

| %sioDay
TR 16
il e
YN

MOD 2007
TD2 .4 ocisev- )

Ila Made in Hungary
/12 / 8 —/ 15 j \— 10

2. abra

11

14
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A készulék oldalnézete a 3. dbran l[athatd.
17 Az infravordos kommunikaciéra szolgald ablak.

2.2. A késziilék tartozékai

Az 1. abrdn bemutatott készilék tartozékai az alabbiak:

e Alternativ és standard méretld mandzsetta

e TensioWin szoftver telepit6 CD és kézikonyv
o Késziléket tarté taska és 6v
e Felhasznaloi Kézikonyv

A késziilékhez mellékelt kiegészitok:
e 4 db. AA méretli egyszer hasznalhatd, hosszu élettartamu elem
e [rDA kommunikacids szett

e hardverkulcs

Az alternativ feln6tt mandzsetta méretei a kovetkez6k:

17

Felfajhato tomlé

Mandzsetta teljes

° , Karkorfogat
mérete mérete

Alternativ feln6tt 354x12.7 em 58.5 x 14.2 cm 36 -43 cm

mandzsetta

Standard feln6tt 22.8x12.7 cm 48.7 x 14.2 cm 23-36cm

mandzsetta

Eltér6 igény esetén, kilonb6z6 méretli mandzsettdk széles valasztékban kaphatdk

barmely hivatalos forgalmazdnknal.

Megjegyzés: A megfelel§ méretli mandzsetta hasznalata alapvet6 a zavartalan és pontos
mérések eléréséhez.

TENSICNIEN"®
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2.3. A késziilék lizembe helyezése

A TensioMed® TensioDay™ vérnyomasmérd m(iszer elemekkel miikodik.
- Helyezzen be 4 db. AA méret(, egyszer hasznalatos tartdselemet, ligyelve a helyes
polaritasra.
- Vagy helyezze be a 4 db. AA méretl, Ni-MH vagy NiCd t6ltheté akkumulatort a
m(iszerbe, a fent leirtak szerint.

[|@® LRe15V(AA) &
© LR61,5V(AA) D]
[]@® LR615V(AA) O

© LR61,5V(AA) D]
4. abra

A TensioMed Kft. télthets, Ni-MH illetve NiCd legaldbb 1500 mAh kapacitdsu
akkumuldtorokat javasol a megfelelé6 miikbdés erdekében.
Javasoljuk az akkumulator tipusahoz megfelelé télté haszndlatat.

A Ni-MH, NiCd akkumulatorok mintegy 1000 alkalommal télthet6k. Amennyiben a
telepek lemeriltek vagy gyenge teljesitményliek, amit a készililék automatikusan jelez,
kérjik, hogy mind a négy telepet egyszerre cserélje ki, ne csak a gyengének véltet.

A készlilék 6rajanak aramkorei beépitett NiCd gombelemrdél miikodnek, melyet az
AA telepek folyamatosan toltenek. Telepcsere utdn nem szlikséges az dorat Ujra beallitani.
Ha hosszabb ideig nem szandékozik haszndlni a miszert, tavolitsa el a telepeket, amelyek
hlvos, szaraz helyen tarolandok. Ne tegye ki er6s h6éhatasnak a telepeket, mert ez
rovidzarlatot eredményezhet. Mind a kilonb6z6 tolthetd telepek, mind az alkali elemek
haszndlatara és hulladékbegydjtésére vonatkozdan részletes kornyezetvédelmi és
balesetvédelmi el8irasok vannak. Ezeket az el8irasokat a felhasznaldnak be kell tartania.

Amennyiben szamitégépe nem rendelkezik infravoros kommunikaciés adapterrel,
vagy esetleg beépitett infravordos modullal, az infravorés kommunikacidos adaptert
csatlakoztassa a szamitégépéhez, és végezze el a beadllitdsat. Amennyiben sziikséges, a
beallitashoz kérje szamitégépe mlszaki felligyeletével megbizott szakember
(rendszergazda) segitségét. Ezutan, ha a készllék az infravorés kommunikacios adapter
hatdsugaraba keril, max. 1 m tdvolsagra, a szamitogép, a szoftveren keresztil, megfelel§
parancsra felveszi a készllékkel a kapcsolatot. Az adatok atviteléhez természetesen a
TensioMed® TensioWin™ program hasznalata szlikséges.

2.4. A késziilék kezelése

- ® - o
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A 24 6ras automatikus vérnyomasméré mdszer

lUzemeltetéséhez elGszor

ellenérizze a megfelel6 energiaellatast (1.4. fejezet). A mérési terv a kezel6orvos
szamitogépérdl infravoros (IrDA) kommunikacién keresztiil kerlil 4t a mdszerbe.

A készlilék kezelésére egyetlen nyomdgomb all rendelkezésre. A mért értékekrél és
a mUszer allapotardl adott informaciok megjelenitését az LCD kijelz6 biztositja.

A pdciens az egyetlen nyomdgombbal 06sszesen oOtfajta utasitast adhat a

készuléknek.

2.4.1. A késziiléken talalhaté gomb funkcioi

Ha a készilékbe behelyezziik az elemeket illetve
akkumulatorokat, a mUiszer a kovetkez6 ellen6rz6 |épéseket
végzi el automatikusan:

A telepek fesziiltségellen6rzése. A mért érték az LCD kijelzén
megjelenik. A megfelel6 tapfesziltség tartos elemek esetén
5.4V és 6.0 V kozé, tolthetd akkumulatorok esetén pedig 4.6
V és 5.2V kozé esik.

Ha a fesziiltség 4.4 V alatt van, a telepeket ki kell cserélni. Az
LCD kijelz6n megjelenik a cserére figyelmeztetd lizenet.

Ha a telepfesziltség megfeleld, akkor a késziilék a mérésekre
készen all, amit a szamitdgépen is szerepl6 aktudlis id6
megjelenése (és fennmaradasa) jelez az LCD kijelzén.

2.4.1.1. Egy rovid idejli gombnyomas inditja a kézi (nem
programozott) vérnyomasmérést.

Az ambulans mérési mod alatt szikség lehet kézzel inditott
vérnyomasmeérésre is, példaul akkor, ha a paciens rosszul érzi
magat. Az egyszeri, rovid ideig tartdé gombnyomassal
indithatja a beteg a kézi (soron kivili) mérést. llyenkor a
pontos idd a kijelz6rdl eltlinik, majd:

- az LCD tesztabraja jelenik meg a kijelzén,

0
l:|;|
l-|:|
ROy
l‘|:
=
l-l-|

<
>
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- majd a telepek ismételt fesziiltség-ellenbrzése ¢
torténik (lasd az dbran), :'. ,_',
- ezt kovetben lezajlik a kalibracié, a nulla nyomas =1~ ]
beadllitasaval (lasd az abran). L,”/_ Ll
mmHg
Ezutan a mandzsetta felfujasaval elindul a mérés, melyet 7
csucsdaval felfelé mutatd haromszog jelez (1asd az abran) ,_" |
A g
A készulék a mandzsetta felfujasa soran ellen6rzi annak 'l W ol
helyes felhelyezését. Ha a felhelyezett mandzsetta tul laza, L '-'-
vagy a készlilékhez nem azt a méretld mandzsettat hasznaljuk
(pl. nagyobbat), amire be van allitva, az abran lathato jelzés
jelenik meg, hangjelzéssel kisérve. Ekkor vizsgaljuk meg a
mandzsettat, ellendrizziik a feszességét, és ismételjik meg a
vérnyomasmereést.
A mandzsetta leengedése soran a jobb oldali abran 7
bemutatott mddon cstcsaval lefelé nézé haromszog lathatd o2
a képernydn. v g
A mérés befejeztével a készlilék kiirja a szisztolés és a (<10 -
diasztolés vérnyomasértéket, [ 0
majd a percenkénti pulzusszam jelenik meg a kijelz6n. Az mntg
értékeket a mdiszer a mérés datumaval és id6pontjaval
egy(tt eltdrolja. ]| l/ cCo
(R U
A mérés alatt a paciens a mérési folyamatot barmikor Il
megszakithatja a gomb egyszeri rovid idejii megnyomasaval. {_l,',-
llyenkor az LCD kijelzén az “OFF” felirat jelenik meg és
mintegy 5 masodpercig lathaté (lasd. jobb oldali abra). Utana
visszaall az id6 kijelzése, amely az lizemkész allapotot jelzi az
Ujabb, kézzel inditott, ill. programozott méréshez.
TensioMed® TensioDay™ TENSIONEN"

13




2.4.1.2. Két rovid idejli gombnyomas (“Pill”): lehet&séget a = |
paciensnek arra, hogy az el6irt napi (vérnyomas- "—" I
csokkentd) gyogyszerének bevételét ,napldzza”.

Az el6irt gydgyszer bevétele utan két rovid idejld

gombnyomassal a gydgyszerbevétel napja és id6pontja "—' ""’
tarolasra  kertl. Lehet6ség van egy nap tobb -
gyogyszerbevételi idépontot is feljegyeztetni. A

gyogyszerelési adatoknak a kezel6orvos szamitogépébe
torténd visszaolvasdsaval a gyogyszerszedés rendszeressége,
igy a paciens ,egyluttm(kodése” is ellenérizheté.
Amennyiben a mlszer memoridja megtelt, a kijelzén Full
jelzés lathato.

2.4.1.3. Harom rovid idejii gombnyomassal a paciensnek
lehetdsége van a lefekvés, ill. a felkelés id6pontjat jelezni,
ami az adatlistaban jelenik meg. Felkelés jelzésekor a kijelzén
egy felfelé mutatd nyil, lefekvés jelzésekor pedig egy lefelé
mutaté nyil lathaté a pontos iddSkijelzés el6tt.

2.4.1.4. Négy rovid idejii gombnyomassal allithaté be a késziilékben szamitégép
felhasznaldsa nélkil vérnyomasmérési terv.

A gombnyomads utan a kijelzén a Pr 1 felirat lathatdé. Ha ekkor ismét, roviden
megnyomjuk a nyomoégombot, akkor a készilék az 1. programnak megfelel§
vérnyomasmerési tervet tarolja. Ezt a készllék egy rovid hangjelzés-sorozattal jelzi.

Ha nem nyomjuk meg a nyomdégombot, a késziilék kijelz6je kis id6 mulva atvalt a
kovetkez6 programra, vagyis Pr 2 kijelzésre. A programok l|éptetése a 4. programig
torténik. A készilék azt a programot fogja tarolni vérnyomdsmérési tervként, amelyiknél
a nyomoégombot megnyomjuk. Ha egyiknél sem nyomjuk meg a nyomdégombot, a
készulék visszatér alaphelyzetébe, vagyis az ora kijelzéséhez.

Az 1. program id6beni felosztasa: '
I

-_— e

Nappali id6szak: 15 perc mérési id6koz

(6 —22h)

Ejjeli id8szak: 30 perc mérési id6koz

(22 —6h)

TENSIOMNEN" TensioMed® TensioDay™
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A 2. program id6ébeni felosztasa:

Nappali id6szak: 10 perc mérési id6koz

(6—22h)
Ejjeli id8szak: 30 perc mérési id6koz
(22— 6h)

A 3. program id6beni felosztasa:

Nappali id6szak: 30 perc mérési id6koz

(6—22h)
Ejjeli id&szak: 60 perc mérési id6koz
(22 —6h)

A 4. program id6ébeni felosztasa:

Nappali id6szak: 20 perc mérési id6koz

(6 —22h)
Ejjeli id&szak: 40 perc mérési id6koz
(22 - 6h)

2.4.1.5. Ot révid idejli gombnyomassal a késziilék
uzemen kivil helyezhet6. A gombnyomassorozat
megnyomasakor a készllék kijelz6jén, a jobb oldalon
lathaté felirat jelenik meg. Ebben az 3allapotban a
fentiekben leirt négyféle gombnyomas sorozat, (1-4
gombnyomas) nem hatdsos, és a késziilékben beallitott
meérési terv végrehajtasa (automatikus
vérnyomasmérések) megszakad. Ha a készliléket ismét
haszndlni szeretnénk, nyomjuk meg Uujbdl Otszor a
nyomoégombot. Ennek hatdsara az OFF kijelzés elt(inik,
és a készilék ismét valamennyi funkcidjaban
hasznalhatd, és folytatdodik a beallitott mérési terv
végrehajtasa.

U
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2.4.2. A késziilékbdl visszaolvasott adatok

A készilékbdl a tarolt adatokat infravoros kommunikacid segitségével a kezel6orvos
szamitogépébe lehet visszaolvasni. A visszaolvasott adatok a kovetkez6ket tartalmazzak:

- aszisztolés és diasztolés vérnyomdasértékek (Hgmm)

- aszivfrekvencia (/perc)

- atervezett (programozott) és a kézzel inditott mérések megkilonboztetése

- amérés datuma és idépontja
- aktiv és passziv periodus jelzése
- anaplézott gyogyszerbevételek id6pontja

Ha a készlilék hatdésugaran bellilre infravoros
kommunikacids adapter keril, és az mdkodik, tehat a
szamitogépen engedélyezett a miikodése, akkor a készulék
és a szamitégép automatikusan felveszi a kapcsolatot.
Ekkor a jobb oldali dbran lathatd jelzés jelenik meg az LCD
kijelz6n. Ekkor még tényleges adatatvitel nem torténik, ez
a TensioWin program segitségével indithato el.

A készilék és a személyi szamitogép kozotti infravoros
kommunikacié6 mdlkodése alatt, amikor tényleges
adatatvitel torténik, a jobb oldali dbran l|athatd jelzés
jelenik meg az LCD kijelz6n.

2.4.3. Felhasznaloi hibalizenetek

A felhasznald részére informativ, az LCD kijelz6n megjelend rovid hibalizenetek az

aldbbiakban kerilnek bemutatasra. Meg kell jegyezni,

hogy egy hiba egyszeri

megjelenésébdl nem szabad messzemend kovetkeztetéseket levonni, a paciens mozgasa
ugyanis sokféle hibat képes imitalni. Ha a készlilék a vérnyomast (pl. mozgds miatt) nem
képes megmeérni, ugy a mérés félbeszakad. A TensioMed® TensioWin™ programmal
beallithatd, hogy hibas mérés esetén a késziilék kb. 1 perc elteltével ismételje meg a

mérési tervben szerepl§ vérnyomasmérést.

A késziilék daltal szolgaltatott hibakijelzések és azok jelentése:

1 A késziiléknek a mérési idén belil nem sikeriilt megmeérnie a paciens vérnyomasat.
3 A mérés az elem gyengesége miatt szakadt félbe.
31 A mandzsetta nincs a késziilékhez csatlakoztatva.
32 A mandzsetta gumicsove megtort, esetleg idegen anyag (pl. viz) kerilt a csGbe.
TensioMed® TensioDay™
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33 A mandzsetta (vagy a készilék) ereszt.

34 A mandzsetta hozza van kapcsolva a késziilékhez, de nincs feltéve a paciensre.

35 A mérés valamely ok miatt, pl., a paciens gombnyomasa miatt megszakadt.

91-97 A vérnyomasmeérés a késziilék hibaja miatt nem sikerult, vagy gyenge a késziilékben lévé
elem.

100 A mérési eredmény nem értelmezhetd valds vérnyomasértékként, vagy a paciensnél aritmia
(Kamrai extra-systole), illetve tremor (akaratlan ritmusos izommozgas) allhat fenn.

101 A mérési korilmények, pl. a paciens mozgasa - zavarjak a mérés elvégzését. Tobb egymas
utani lépcsén sikertelen a detektalas

102 A késziilék nem érzékeli a szivimpulzusokat.

110 Bizonyos nyomaslépcs6kon nem talalhaté értékelhetd oscillometrias jel. Pl. mozgds, aritmia

111 systole > max. felfujasérték

115 pulzus nem szamolhato, vagy kivil esik a hatarértékeken

116 kevés az értékelhet6 minta a sys v. a dia oldalon

2.4.4. Hangjelzések

24

Ha a készlilék m(ikodik, gombjanak megnyomasa halk hangjelzéssel jar.

.5. A késziilék izemeltetése

részére illetve arra a karra, amelyben a rendel6i vérnyomas magasabb volt.
A mandzsettat gumicsovével felfelé a brachialis artéria magassagaban helyezze fel.
Ugyeljen arra, hogy a mandzsetta gumicsdve a szabad mozgast ne gatolja.

pblé/ing hasznalhato.
Csatlakoztassa a mandzsetta légcsovét a miszerhez. A csé végén lévd csatlakozot
illessze a mUszer légcsatlakozdjaba, majd dvatos csavard mozdulatokkal itkozésig
tolja be. Ugyeljen rd, és ellendrizze, hogy a mandzsetta megfelelen legyen
csatlakoztatva!
A mérés alatti tulzott mértékld izommozgas, kiilondésen a karizmok mozgdsa

kertlend6, mert az a mérés idejét jelent6sen megnoveli, illetve sikertelen

méréshez vezethet, valamint csokkentheti a mérés pontossagat.
Kérje meg paciensét, hogy vezessen ,naplot” a napi tevékenységérdl, panaszairol,

tineteirdl, illetve jegyezze fel az esti lefekvésnek és a reggeli felkelésnek

idépontjat.

TensioMed® TensioDay™

17 TENSICONEN"

Helyezze a mandzsettat a beteg ritkdbban hasznalt (non-dominans) karjanak felsé

A bdrirritacio elkertlése érdekében a mandzsetta alatt vékony anyagbodl készilt



3. Mdszaki jellemzék

Tdpellatds:

4 t6lthet6 akkumulator, vagy hosszu-élettartama alkali elem,
AA méret

Aramiités elleni védelem médija:

A késziilék belsé aramellatasu, telepes taplalassal
Aramiités elleni védelem fokozata:

CF tipusu paciensrész

Kijelzé:

Folyadékkristalyos kijelzé (LCD)

Adattdrolds:

EEPROM

Adatatvitel:

optikai, IrDA, max. 19200 bps

PC interfész:

Infravérés kommunikacids adapter

Személyi szamitogép kévetelmények:

Windows XP SP3

Uzemi kérnyezeti h6mérséklet:

10-40°C

Kérnyezeti pdratartalom:

30 - 85%

Meéretek:

128,0x 77,5 x 45,5 mm

Suly:

310g

Vérnyomdsmérés maodja:

Oszcillometrids mérés

Adattdrolds:

Max. 1000 mérés / egyéb esemény

Vérnyomdsmérési hatdrok:

30 - 280 mmHg

Statikus pontossdg:

+ 3 mmHg, vagy + 2%-a a mért értéknek

(Stabilitas: 2 év)

Meérési pontossdg (ESH International Protocol 2002):
Szisztolés:

99 gsszehasonlitdsbdl 94 (95%) 5 Hgmme-en bellil,

33 beteg kéziil 33-ndl 3-bdl 2 6sszehasonlitds 5 Hgmme-en beliil,
33 beteg kéziil 0, akinél 3 mérésbdl egy sem volt 5 Hgmme-en beliil
Diasztolés:

99 gsszehasonlitdsbdl 93 (94%) 5 Hgmme-en bellil,

33 beteg kéziil 32-nél 3-bdl 2 ésszehasonlitds 5 Hgmm-en beliil,
33 beteg kéziil 0, akinél 3 mérésbdl egy sem volt 5 Hgmm-en beliil
Atlagos eltérés az auszkultdcids (Korotkov) mérésektél:
(szisztolés/diasztolés): 0,5/-0,4 mmHg

Az eltérés szérdsa (szisztolés/diasztolés): 2,8/2,8 mmHg
Nyomdsérzékeld:

Piezo-rezistive

Felfujas:

Automatikus motoros pumpa

Biztonsdg:

Maximalis mandzsettanyomds: 280 mmHg

Leengedés:

Automatikus, lépcsGzetes

i ® H ™
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